¢COMO ACTUA EL BUEN ESPIRITU Y EL MAL ESPIRITU?

Esquema del libro “Encontrar a Dios en todas las cosas”, inspirado a su vez, en el lioro de Carlos Cabarrys “Puestos con el Hijo”

MAL ESPIRITU

BUEN ESPIRITU

COMPORTAMIENTO

Cuando estoy mal, o
en pecado, con
poca armonia
conMigo Mismo, con
los demds y con Dios

Cuando estoy bien,
en libertad y en
armonia conmigo
mismo, con los
demds y con Dios

Cuando estoy mal, o
en pecado, con
poca armonia
CconMigo Mismo, con
los demds y con Dios

Cuando estoy bien,
en libertad y en
armonia conmigo
mismo, con los
demds y con Dios

Engaste Encajar una cosa en ofra, | Heridas Fervores, ideales Asume |os propios Fervores bien
(encaje) como cuando se inserta Instintos exagerados, valores. dirigidos.
un diamante en un anillo. | exacerbados compulsiones, Instintos de vida, de Ideales realistas,
mecanismos de creatividad y autoestima sana.
defensaq, generosidad.
compensaciones.
Prevalencia Prevalecer: mantenerse, Desolacion Falsa consolacion Consolacion-vida Consolacion
(lo que queda) | continuar existiendo. (muerte) (falsa vida) pero pudiera (vida)
Cdmo quedo yo... también una
"desolacion”
Estrategia Conjunto de actividades Derrumbarme Minar a largo plazo Movimientos a Consolidar
(plan) para conseguir objetivo. conversion
Camino para llegar al fin.
Tactica Cdmo me va a abordar Complicidad Camuflaje Mover, invitar, revisar | Clara, transparente

(procedimiento)

para su fin.

Tentacion o Lo malo evidente Lo bueno ensi, malo | Al cambio Afirmar el proceso de
atraccién para mi vida

Signos Perceptibles Encubiertos (para Perceptibles pero De total claridad
(senal) manipularnos) inquietantes

Efectos Impacto en el aima “Alegria, seguridad y | Arrebatos, Malestar, desaliento, | Servicio, apertura,

(consecuencias paz"” pero aparentes | obnubilacion, tristeza, pero con generosidad,

) para enganar encandilamiento deseo de cambiar misericordia, amor

Actitud O estado de dnimo de la | Cobarde, se crece Desgasta poco a Valiente, se crecey | Suavidady
persona en la caida POCO anima ante el mal delicadeza




